
1 Elaboraré 
una Alcancía Misionera 
destinada, especialmente, 
al Octubre Misionero.
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Ofreceré 
un Ave María por los 
misioneros y la misión 
en África

Invitaré a alguien 
a colaborar espiritual 
y materialmente 
en favor de las misiones 
y los misioneros

DOMUND 
(Domingo Mundial 
por las Misiones): 
Ofreceré mi cooperación 
material en favor 
de la Colecta 
por las misiones 
y los misioneros 

Intentaré 
no ser causa de peleas, 
discusiones, 
malos entendidos 
en el lugar donde 
me encuentre hoy

Ofreceré 
un Ave María 
por los misioneros 
y la misión en Europa

Rezaré 
un Padrenuestro 
por la misión 
en el mundo 

Haré un dibujo 
o escribiré 
un mensaje 
para los misioneros 
del mundo

Intentaré 
dar un abrazo 
a alguien que 
lo necesite

Llamaré 
o enviaré un mensaje 
a algún familiar 
que hace mucho 
que no visito
 (abuelos, tíos, primos, 
hermanos…)

 OCTUBRE
 MISIONERO: ¡desafíos día por día!

Octubre es un mes dedicado a la 
misión y a los misioneros, todos 
quienes nos animamos a vivir el 
desafío de anunciar la Buena Noticia 
en nuestros ámbitos: aquí, allá y, 
especialmente, más allá de las 
fronteas. 

A través de estos desafíos, les 
proponemos asumir, día a día, 
pequeños compromisos misioneros 
para seguir creciendo…
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Ofreceré 
un Ave María por los 
misioneros y la misión 
en África

Ayudaré 
en las tareas 
del hogar, 
especialmente 
en aquellas 
que me cuestan. 

Intentaré 
que alguien hoy sonría 
a causa de mi presencia. 
Para eso, procuraré
 yo también sonreír

Me pondré 
al servicio 
de quien hoy 
necesite mi ayuda

Estaré atento/a 
a quienes se 
me acerquen. 
Me dispondré 
a escucharlos

Ofreceré 
un Ave María por los 
misioneros y la 
misión en América

Compartiré 
algo que me cueste 
con algún amigo, hermano
 o con quien esté presente

Buscaré alguna 
Cita bíblica 
que me guste 
y la compartiré 
con alguien

Visitaré a algún 
adulto mayor, 
enfermo o vecino,
 llevando alguna 
imagen de María. 
Puedo ir acompañado
 de algún familiar

Dejaré un rato el celular, 
la compu, la tele, 
y ofreceré ese tiempo
 de desconexión 
por quienes no tienen recursos 
ni medios para expresarse

Bendeciré 
la mesa e invitaré 
a mis familiares a 
expresar sus 
intenciones en voz alta. 
Me comprometeré 
a rezar por ellas. 

Daré gracias 
por quienes 
me han hablado 
de Jesús

Ofreceré 
mis incomodidades 
y molestias por los
 misioneros 
en el mundo

Rezaré 
un Denario Misionero 
en favor de los 
misioneros

Propondré 
a mi familia 
rezar el Ave María 
de hoy

Ofreceré 
un Ave María 
por los misioneros 
y la misión en Oceanía

Le preguntaré a alguien 
“¿Cómo estás?” ¡Y me detendré 
a escuchar la respuesta
 con interés!

Contaré 
a alguien acerca
 de la misión 
de la Iglesia

Rezaré 
el Rosario Misionero 
por cada continente
 y por los misioneros
 allí presentes

Participaré 
de la Eucaristía, o iré a 
visitar a Jesús al Sagrario

Ofreceré un Ave María 
por los misioneros 
y la misión en Asia

Tendré un gesto 
de cariño con alguien
 (le haré un presente, 
le daré un abrazo, 
le diré que lo quiero…)

 MISIONERO: ¡desafíos día por día!



Desde OMP Argentina ofrecemos un listado de propuestas para animar la Cooperación Misionera, en la 
dimensión personal y comunitaria, en las diferentes diócesis del país. 
Las ideas son fruto del aporte de quienes participaron de la charla “Iglesia local y su Misión Universal, 
rasgos de una espiritualidad enraizada en Jesús Misionero”, en el marco de la preparación del 6to 
Congreso Misionero Nacional  

Crear videos con testimonios misioneros a partir de las distintas vocaciones y de los actuales 
puntos de misión, para dar a conocer el trabajo de los misioneros y sus necesidades.

 Promover las redes sociales como espacio de Evangelización, 
a través de motivaciones semanales.

· Recordar las palabras del Papa Benedicto VXI: "Anunciar antes que denunciar", 
que se encargaba de anunciar el Evangelio al pueblo (…) por todos los medios 

que están a nuestro alcance, desde los medios masivos de comunicación 
a un simple folleto o transmitir la Palabra de manera personal.

· Favorecer instancias de encuentros virtuales, tales como vivos de Instagram, 
streaming entre diócesis, entre otras instancias que posibilitan las plataformas digitales.

· Hacer cartelera parroquial con el lema del año. 

· Gestionar un festival de música católica.

· Animar Retiros Espirituales, como preparación para vivir el Octubre Misionero.

· Generar instancias de formación misionera.

· Animar el Octubre Misionero en los colegios, a través de los niños y adolescentes.

· Invitación para rezar el Rosario Misionero en comunidad, por grupos o 
individualmente de manera continuada. Es posible proponer que el Rosario se rece en 

diversos barrios del pueblo/ciudad, con ayuda de los vecinos.

· Realizar encuentros, mateadas entre distintos grupos, 
con momentos de oración, canciones, compartidas.

· Celebraciones de la Palabra, Misas o Adoraciones en plazas

· Dedicar tiempo para la escucha al pueblo de Dios, 
estar más atentos, con el oído abierto.

· Generar instancias de formación, diálogo, encuentro con testimonios 
de misioneros que puedan visitar la comunidad; proponer que 

esos mismos misioneros visiten algunas viviendas del pueblo/ciudad. 

OCTUBRE MISIONERO

¡Ideas al servicio de la misión!



Acercar alcancías a los comercios y viviendas de la comunidad; contar de qué se trata el 
Octubre Misionero e invitar a que sean parte de esta gran obra. 
Disponer de alcancías en lugares públicos (plazas, por ejemplo)

Reunir donaciones y comprometer a diversas personas a llevarlas 
y entregarlas a quienes la necesitan.

Fortalecer la celebración del DOMUND a nivel comunitario o diocesano, mediante catequesis 
breves en las Misas previas, compartiendo acerca de los proyectos misioneros, leyendo 
fragmentos de la carta del Papa Francisco para el Octubre Misionero, por ejemplo.

Organizar charlas presenciales y virtuales que difundan los tipos de cooperación e incentiven 
de manera activa y concreta cómo realizarla.

Misión barrial llevando la palabra de Jesús, priorizando las zonas más vulnerables de cada 
localidad y paraje.

Realizar una Carpa Misionera que recorra las parroquias de la diócesis, con días y horarios 
determinados previamente, con información sobre la misión y el ser misionero. En la carpa se 
pueden hacer juegos relacionados con la misión. 

Realizar visitas con los niños misioneros a diferentes lugares (seminarios, plazas, por 
ejemplo); promover encuentros con jóvenes de la comunidad.

Promover la misión en todos los grupos parroquiales; sensibilizar con propuestas concretas 
en las parroquias.

Realizar gestos misioneros en diferentes lugares públicos (plazas, estaciones de tren, lugares 
periféricos del barrio, por ejemplo)

Organizar una Expo-Misión, en la que se muestres experiencias y testimonios misioneros.

Organizar misiones casa por casa por la imagen de la Virgen y un cuaderno misionero donde 
se escriba la experiencia de la visita de María en el hogar o se comparta algún testimonio, 
para que se dé a conocer luego a la comunidad.

Misión en los barrios populares, como respuesta al pedido de los Obispos reunidos en la 122º 
Asamblea Plenaria en Pilar, 26 de abril de 2023: "(...) Como pequeño gesto hemos decidido 
que todas las diócesis del país hagamos una misión visitando algunos de nuestros barrios 
donde viven los más vulnerables y abandonados…”

Motivar a que los jóvenes asuman el servicio de ser misioneros de manzana.

¡Ideas al servicio de la misión!


